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まちがい子育て：通信ネタ 
間違い  育児の原因と結果                正しい  育児の原因と結果                                                     

①命令しすぎると・・・・・・・・・・ ウソつきの子になる 

②物を与えすぎると・・・・・・・・ 欲張りの子になる 

③手伝いがすぎると・・・・・・・・ 怠け者になる 

④小言を言いすぎると・・・・・・・ 怒りん坊になる 

⑤甘やかすと・・・・・・・・・・・・・ わがままな子になる 

⑥行動を制止しすぎると・・・・・ 臆病な子になる 

⑦親の生活態度がだらしないと 遊び好きな子になる 

⑧親が他人の悪口を言うと・・ 意地悪な子になる 

⑨親が動物を苛めると・・・・・ 残酷な子になる 

⑩親が嘘をつくと・・・・・・・・・ ずるい子になる 

 

雑談 反抗期とは？ 

  一説によると、人類が繁栄していくために本能的に持っているものとの 

こと。最初の人類がアフリカから全世界に広がっていった理由は、思春期が 

もつ感情の不安定さであり「リスクを恐れず学習機能を高めている脳の仕組み」 

だそうである。（ＮＨＫｽﾍﾟｼｬﾙより）さて、現代において、我が子がそんなやっかいな思春期をむ

かえる時、それまでの親子の信頼関係や教育方法によって、その子の態度は違うようだ。 

 思春期の子どもたちは、とにかく、敏感である。特に相手の顔の表情を敏感に読み取るらしい。 

一番長く接する親や教師の言動にはとても敏感で反抗的にもなることが理解できる。外国の子ども

たちと比べて日本の子どもたちは反抗的になることの方が多いようである。社会的に子どもにもス

トレスがたまる要素が多いのかもしれない。表情から子供に何が伝わるのか、 

信頼関係が大きく影響しそうなことは推測できる。優しいとか厳しいとかは、 

あまり関係ないようである。状況的には、理解してあげられそうなので、どう、 

理解して対応するかが問題である。一度通ってきた道だけど、残念ながらあま 

りに昔すぎて、何を考えていたか記憶にない。 

①人に助けられて生きていることを教えると やさしい心の子になる 

②困難を乗り切らせると・・・・・・・・ 意志の強い子ができる 

③不便を味あわせると・・・・・・・・・・ 考え深い子になる 

④親が弱い人や動物にやさしくすると 思いやりのある子になる 

⑤お手伝いをさせると・・・・・・・・・・・ 責任感の強い子になる 

⑥リズムある生活をさせると・・・・・ 明るい健康な子になる 

⑦親が心を磨いているのを知ると・・ 知恵のある子になる 

⑧親が勉強しているのを見ると・・・・ 勉強好きの子になる 

⑨物を作る喜びを知らせると・・・・・・ 物を大切にする子になる 

⑩親が親、祖先を大切にすると・・・・・ 親思いの子になる 

話題の提供です。ﾍﾞﾃﾗﾝ先

生にも尋ねてみて下さい。 


